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A CUNEO E SALUZZO, FINANZIA'PA DA TRE (-LUB ROTARY

Diagnosi precoce dell’Alzhelmer
e disturbi dell’alimentazione
Parte ricerca pilota sugh anzm;m

LAlzheimer hale d1mensnonid1
un'epidemianel mondo occiden-
tale, Gli studi piti recentd indica-

no che solo una diagnosi molto’

precoce consente di mettere in
campo cure farmacologiche e
tecnichedistimolazione cogniti-
vo-comportamentali che posso-
norallentareil declino cognitivo,
Haquestoobiettivolaricercaap-
penaavviatain trestrutture assi-
stenziali per anziani della Gran-
da, conil sostegnodi treGlubRo—
tary «alleati». ACasaFami
Sant’AntonioraCuneoe «Tap—
b a Saluzzola neuro-psico:
oga Monya De Blasi incontrera
gliospiti (alcuni assistitiadomi-
cilio) per visite dli valutazione,
anchetramiteunaserieditestd

recentissima introduzione, Lati-

cercaproceclerd parallelamente
adun’altraindagine sui disturbi
dellalimentazione, condbottasu-

gli stessi soggetti dalla dietista
Deborah Taddio, con I'obiettivo
diprevenirei casi dimalnutrizio-
ne, grazie aquestionarieallami-
stirazionedi
nazio:lg :111 o tiSedmmjong’
capaci eglutire e «appetl-
to», Alzheimer e disturbi dellali-
mentaz&t:ne,mfattl,sonosovente
correlat,

«Alzheimer-spi gfanoipresi
dentide.itreRotary b, «Cuneo
1925», Luigi Salvatico, «Cuneo
Alpidel Mare» ,Gitiseppe Malfi (&
anchedmettoredlDietetIGu_e_Nu-
trizione clinica dell'ospeda
Cuirieo), e «Satuzzo», Giovanni
Benedetto ~ coinvg%e attual-
mente in Italia, tra affetti dalla

malattia, parenti e care-givers,

oltre tremilionidi persone, Ecco
perchéci&sembratoimportante
unireleforze persostenere lari-
cerca, cosl comequellasuidistur-

etri, comeva-

aledi’

o dell’appmdnnento meta ado-

lescenziale»,

Lacampagna anti- Polio 4
Unterzocamgo azlone comu-
ne dei tre Club riguarda la lotta |
alla poliomielite, con la campa-

-gnadivaccinazione che ha por-

tatonelluglio di quiestannoari-
durreicasiasoli21 alivellomon-

“diale, «Fnd Polio Now» & sostentt-

tagrazieancheallariduzione de-
gli sprechi sulle bustine di
zucchero, «inventatara Saluzzo,
Inquesto an1b1toﬂ27ottobre,

ConservatoriodiCuneosara pos-
sibile assistere in dliretta strea-

ming dalteatro«CarloFelice» dli

" Genova al concerto conclusivo

del premio«Paganini»; suonera
il«Cannonex el celebre musici-
stail violinista vincitoredell'edi-
zione 2018, KevinZhul, M.p0,—
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1 CLUB CUNEO 1925,

| CUNEO ALPI DEL MARE
. E SALUZZ0 UNITI
 PER ALZHEIMER E POLIO

St & svolta la presentaziona del “service”
che | Rolary club Cuneo 1925, Cuneo
Alpl del mare e Saluzzo hanno condiviso
e finanzlato, con la partecipazione
economica del Distretto 2032, per
lindividuazione precoce del sintoml delle
malatiie demenligene, specle I'Alzheimer,
altraverso visite neuropsicologiche con
test specificl. Seno interessate anche le
problematiche legate alla malnutrizione,
per difetto o per eccesso, negli anzlani
ospiti di tre Rsa, due in Cuneo,

“Casa Famiglia” e "Sant'Antonio”, e Il
“Tapparelll” di Saluzzo, In collaborazione
con | Consorzi socioassistenziali e la
Diocesi di Cuneo. Importante & I'appoggio
de! Comune di Cuneo che, nella persona
dell'assessore Franca Giordano, fornlsce
la massima collaborazione al progetto *
rotaryano, | presidenti, ritratti nelia folo
softo, da deslra, Lulgi Salvatico (Cuneo),
Giuseppe Malfi (Cunea Alpl del mare) e
Glovanni Benedelto (Saluzzo), forniscono
dati Impresslonanti: I'Alzhelmer
coinvolge In Italla, tra ammalati, parenti

e "caregiver”, oltre 3 milioni di persone.
Monya De Blasl, neuropsicologa,
sotloporra a test che permetteranno

di fornire la situazione aggiornata sulla
popolazione affetla da questo gravissimo
problema un camplone di ospiti delle
case di riposo e alcuni domicillari. La
ricerca sulla malnutrizione sara effeltuata
dalfa dietista Deborah Taddeo sugli stessi
soggefti. | tre Rotary club uniranno le
forze anche per un progetto sul disturbi
dell'apprendimento in fase adolescenzlale
e per il progetto mondiale “End polio
now", che ha quasi debellato la plaga
delfa poliomielite sul pianeta, con una
massiccla campagna di vaccinazioni

che dura da anni. A questo fine saranno
prodotte minibustine di zucchero,

per evilare sprechi e contrastarne l'uso
eccessivo nell’alimenlazione di grandi

e piccinl, gli Introiti delta cui vendita
saranno deslinati al “service”, Sempre
per “End polio now", sabato 27 otlobre
al tealro “Carlo Felice” di Genova,

sl terré Il concerto conclusivo del premio
“Paganini”, durante il quale il vincitore
per il 2018 Kevin Zhu, suonera

Il coslddetto “Cannone”, strumento
leggendario, appartenuto al grande
musicista. Su iniziativa del Rotary,

sard possibile assistere al concerlo,
Indirelta "slreaming" da Genova,

presso il Conservatorio di Cuneo.

Il concerlo Inizlera alle 20,30,

25 oftobre 2018 < IDEA




 venerdi 26 ottobre 2018 laBIﬁTA

INDIVIDUAZIONE PRECOCE DEI SINTOMI DELLE MALATTIE DEMENTIGENE

Services combinati con i Rotary
Club Cuneo, Alpi del Mare e Saluzzo

Luned) 8 oltobre si & svoltala
presentazione del service
cheiRotary Cuneo1925, Cu-
neo Alpi del Mare e Saluzzo

hanno condiviso ¢ finanzia-.

to, con la partecipazione
economica del Distretto
2032, Oblettivo del service &
Findividuazione precoce dei
sintomi delle malattie de-
mentigene, in particolare
YAlzhelmer, allraverso visi-
te neuropsicologiche con
test specifici e problemati-
che legate alla malnutrizio-
ne, per difelto o per ecces-

so, negli anziani ospiti di 3°

Strutture RSA, 2 in Cuneo,
Casa Famiglia e Sant'/Anto-
nio,e 1 a Saluzzo, il Tappa-
relli, ll tutto in collaborazio-
ne con i Consorzi socio-as-
sistenziali e la Diocesi di Cu-
neo, Importante Yappoggio
del Comune di Cuneo, che
nella persona dell'assessore
Franca Giordano, ha forni-
tolamassima collaborazio-
neal progetto rotariano, I tre
Presidenti Luigi Salvatico
(RC Cuneo), Giuseppe Mal-

{i (RC Cuneo Alpi del Mare)
e Giovanni Benedetto (RC

Saluzzo), nella presentazio-
ne hanno fornito dati im-
pressionanti: il problema
dell’ Alzheimer coinvolge
oggiin Italia, tra amumalal,
parenti e care-givers, oltre 3
milioni di persone e questo
@ stato uno dei motivi fon-
damentali per lascelta diun
service a sosteguo della ri-
cerca su questo tipo di ma-
lattie. La neuropsicologa
Monya De Blasi valutera un
campione diospitidelle ca-
se di riposo e alcuni domi-
ciliari, sottoponendoli a test
1110][0 attuali, che permette-
ranne di fomire la situazio-
ne aggiornata sulla popola-
zione affetta da questo gra-
vissimo problema. Di pari
passo andra la ricerca sulla
malnutrizione, effettuata
da."d d.lclisld DB]JO!"!]I ’lhd

deo, suglistessi soggetti, che
saranno cosl monitorati an-
chesui disturbi dell’alimen-
tazione, con questionari e
misurazioni di paramelrl, vi-
sto che, nondirado, I'Alzhel-
mer porta anche prablemi
di questo tipo. I 3 Rotary
uniranno ancorale forze per

un progetto sui disturbi
dellapprendimento in fase
adolescenziale e per il pro-
getto mondiale “End Polio
Now/, che ha quasi debella-
to completamente la piaga
della poliomielite sul plane-
ta, atlraverso unamassiccia
campagna di vaccinazioni
che dura ormai da anni.
Concretamente, per questo
fine, verranno prodotte bu-
stine mind di zucchero, per
evitare sprechi e contrastar-
ne l'uso eccessivo nell’ali-
mentazione di grandi e pic-
cini, la cui vendita porterd
un introito che verra dedi-
cato completamente al ser-
vice. Ancora per End Polio
Now si terra 11 27 ottobre al
Teatro Carlo I'elice di Geno-
va, il concerto Conclusivo
del Premio Paganini, dutan-

te il quale il vincitore 2018 , |;

Kevin Zhu,suonerd
i1"Cannone’,” strumento
leggendariojappartenuto
al grande Musicista. Sarh,
possibile assistere al con-
cerlo, in diretta streaming
da Genova, presso il Con-
servatorio di Cuneo.




